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ITnweskie BemecTsa
Macca Ouepreru-vyeckas
IIpnem numu, naumenoBanne Gona Ne penentypui
MOPURE | Beonkn, r Kuper, r | Yraesognl, r | WEHHOCTB, KK
3aBTpak
KOTIJIETA U3 IOBSIUHLI PYEBJIEHAS C BEJIOKOYAHOMH
~ 234,26 TTK Ne29
KAITYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 s 1 i 2ib 4
MAKAPOHHBIE U3[IEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5.2 29,6 183,6 TTK Ne23
IJAIZ C CAXAPOM KAPKAJE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB MIIEHWYHBIN TTK NeS 30 1.4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-ITIIEHUYHEBIN TTK N6 20 0,8 0,1 5,1 245 TTK Ne6
IToro 3a npuem nuugm; 520 17,98 17,711 81,30 542,96
MMonnunxk (0B3)
POXXKHM CIOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
HToro 3a npuem numu: 300 6,70 10,00 62,00( 418,00
12-18 JIET

ITnwesrle BewecTna
Macca dnepreru-yeckas

Ipuem numu, nanmenosanue 61101a Ne peuenTypel
TOPIHH | Bonken, r Kupel,r | Yraesoapr, r | UEHHOCTh, KKaJ
3aBTpak

KOTIJIETA U3 I'OBSIIMHBI PYEJIEHAS C BEJIOKOYAHOK 5
KAITYCTO! C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 - 122 187 45 i
MAKAPOHHBIE U3MEJIMS OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,5 6,2 355 220,3 TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ned4
XJIEB IMIIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 14 0,1 9,0 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-IMIIEHUYHBINA TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 560 20,12 20,12 89,73 605,71

HMonguuk (0B3)
POXXKH COOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Nes56
YAU C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel19
HToro 3a npuem numn: 350 6,75 10,00 65,75 432,50
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IInmeBkle BewecTna
Macca JHepreTH-yeckas
ITpnem nnwm, naumenoBaunue 6.1ro01a Ne penentypbi
TOPHHH | Bengen, r | JKupst, r | Yrnesomol, r | LEHHOCTE, KKA
3aBTpaxk
JI?;?}I_L[A MOJIOYHAST OBCSIHASI CO CJIMBOUHBIM MACJIOM TTK 200 7.60 6,80 25.50 193,60 TTK Ne§
BYTEPBPOJ] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EMHEBIHI HATTMTOK C MOJIOKOM TTK NelQ 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB [MUEHWYHBIN TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nnmu: 500 18,00 16,00 78,10 528,60
Ioaannx (oB3)
BJIUHBI "IOMAIIHUE" TTK NeS5 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npuem numu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
12-18 JIET

ITumesnle Bewecrsa
Macca Oneprern-yeckas

Ilpuem numn, naumMenoBanue 6iioga Ne penenrypui
Topuiu Benkn, r | upsl, r Yraesoanl, r UCHHOCTR, RKAJ
3aBTpak

KAIIA MOJIOYHASI OBCSIHA S YHb
Nog QB CHCIEE IMMACHIONT TR 250 9,50 9,30 31,88 249,20 TTK Ne8
BYTEPBPOJ] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EUHBIN HATIUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XJIEB IMMIUIEHUYHBIHN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npuem mumn: 550 19,90 18,50 84,48 584,20

Monauux (oB3)
BJIUHBI "IOMAIIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
IToro 3a npuem muuu: 350 5:22 12,00 39,75 282,50




EXEAHEBHOE MEHIO
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7-11 JIET

IInmeBnle BewecTna
Macca DHepreTH-yeckas

Ipuem nuu, nanmenoBaunne 6aroaa Ne penentypoi
MOPUHH | Bengn,r | Mupor,r | Yraesowr, r | BEHHOCTb, KKAJ
3aBTpax
KAITYCTA KBAIIIEHHA ST TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK No20
I'PEYKA ITO-KYIIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
IMEYEHLBE TTK Ne24 .. 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YAH C CAXAPOM M JIIMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IMIIEHUYHBIN TTK NeS 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nnmu: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
Honpunx (oB3)
OJIAIYIIKH "TOMAIIHHE" C ITOBUJIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®EHHBIM HAITHTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Mel0
Htoro 3a npuem numu: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
12-18 JIET
IMumesbie BemecTsa
I Macca DHepreTu-yeckas
pHeM NHUIH, HAHMEHOBaHHe GI0aa Ne penentypni
Hoprnm Beaku, r | JKupo, r | Yraesogsr, r | UEHHOCTE, KKan
3aBTpax
KATIYCTA KBAIIEHHA S TTK Ne20 100 1,83 0,17 3,00 22,33 TTK Ne20
I'PEYKA ITO-KYIIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 220 14,85 14,52 28,83 305,40 TTK Ne2 |
TEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U IUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB NITEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numm: 580 21,08 20,39 74,73 566,34
IMonaunxk (oB3)
OJIALVIIKH "IOMAILIHUE" C ITOBHJJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®EWHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 250 2,00 2,00 12,37 74,90 TTK Nel0
Hroro 3a npuem numn: 350 5,50 8,30 74,67 392,70
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ITnmesrie BemecTBa
Macca IuepreTH-yeckas
Ilpuem numn, naumenoBanne Garoga Ne penentypni
TOPHMH | Benyen, r | JKnpol, r | Yraesombi, r | NEHHOCTH, KKa
3aBTpak

KAIIIA PUCOBASI MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 200 7,50 7,00 32,00 222,70 TTK Ne33
BYTEPBPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
OPYKTBI CBEXHE SIBJIOKO TTK Nol8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Ne18
KO®EMHBII HATIMTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB MMIIEHUYHBIN TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem mumu: 590 17,50 18,00 83,50 572,20

Tonaunk (oB3)
POXXKH CHOBHLIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAM C CAXAPOM H JIAMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Htoro 3a npuem nnmu: 300 6,80 10,00 62,20 420,00

12-18 JIET

IInmessie BemecTBa
Macca Jnepreru-uyeckas
Ilpnem numn, nanmenosanue 61r00a Ne peuenTtypol
IopuHy Beakn, r XKupbl, r | Yraesoabl, r NEHHOCTE; KKAll
3aBTpax

KALIIIA PUCOBASI MOJIOYHA S C TBOPOI'OM TTK Ne33 250 9,38 8,75 38,00 268,30 TTK Ne33
BYTEPEPOJ] C CEIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTEI CBEXUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EHHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTKNe10a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelQ
XJIEB IMIIEHWYHBIN TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numu: 650 20,18 19,85 94,60 641,50

Monauuxk (oB3)
POXXKHM CIOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YAU C CAXAPOM U JIMIMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numn: 350 6,96 10,00 70,75 453,75
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ITumeskle BemecTBa
Macca DHepreTu-yeckas
Ipuem nnmu, HanmMenoBanmne Garoaa Ne penentypoi
TWOPHHH | Bengew,r | Mupbi,r | Yriesomsi, r | UEHHOCTE, Kia
3aBTpak
BJIXOJIO U3 PBIEBI (PBIBA, TYILIEHHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel12/TTK
E 1
TTK Nel2 /KOTJIETA PBIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel 1) 2 R 121105 HAA 2001780 Nell
PUC OTBAPHOM TTK Neld 160 2,8 39 254 147,9 TTK Nel4
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB INITEHUYHBIH TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nnmn: 500 19,2/17| 16,2/15,25 78,5/75,3 524,4/503,8
Ioaanux (oB3)
BJIMHBI "IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npuem numu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
12-18 JIET
IInmesnie BemecTBa
IlpHem numu, HanMenoBane Orona Macea uepreru-ueckan Ne penenTtypei
opuHi Beaku,r | Knpe, r | Vriaesogs, r | BEHHOCTE, KKa
3aBTpax
BJIFOJIO U3 PLIBEI (PLIBA, TYIIIEHHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nel2/TTK
TTK Nel2 /KOTJIETA PBIBHASI B TOMATHOM COYCE TTK Nell) 100 1361121 13.2/12,2 1537104 el Nell
PHC OTBAPHOMH TTK Nel4 200 3,7 6,2 33,9 206,2 TTK Nel4
YAK C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MIUEHWYHBIHI TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HTtoro 3a npnem numu: 550 21,3/18,9| 19,7/18,7 88,3/84,8 602,7/580,1
Monanux (oB3)
BJIMHBI "IOMAIIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
HMToro 3a npuem nuun: 350 5,22 12,00 39,75 282,50
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Macca Inmesbie Bewecrsa DHepreTu-yeckas
Ipuem nun, HanMenosanne Garona Ne peuentypni
TOPUHH | Bonken, 1 | Knpol, r l Yrnesogpl, r | UEHHOCTh, KKAJI
3aBTpak

OBOI.HHMHO CE30HY (OI'YPEL COJIEHBIM UJTH OI'YPELL 60 0.5 0.1 1 78 TTK Ne28
CBEXHWH) TTK Ne28
ES};I;JIETA KYPHUHAS U3 IITHLIBI C COYCOM TOMATHBIM TTK 90/30 103 123 13,1 2044 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3IEJIUSI OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK Ne23
YAM C CAXAPOM M JIIMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB [MIITEHWYHBIN TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nmumu: 560 18,00 17,80 74,00 526,90

IMonanux (oB3)
POXXKH COOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAM C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,000 TTKNe19
Hroro 3a npnem nnuu: 300 6,70 10,00 62,00 418,00

12-18 JIET

ITnmessbie BewecTna
Macca DHepreru-yeckas
Ipuem numy, HanmenoBanue Giroga Ne penentypni
TOpHK | Benkm,r | JKupel,r | Yraesogbr,r | BEHHOCTb, KKa
3aBTpak

OBOLIH MO CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIN MJTH OTI'YPEL]
CBEJHIA) TTK Ne28 100 0,8 0,2 1,7 13,0 TTK No28
KOTJIETA KYPHHAS U3 IITHULIBI C C
Ne22 HL OREOM TOMATHENTTH 100/30 11,44 13,67 14,56 227,11 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3[IEJIVST OTBAPHBIE TTK Ne23 180 5,52 6,24 35,52 220,32 TTK Ne23
YA C CAXAPOM H JIAMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB NIIEHWYHLIHI TTK Ne5 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numn: 640 20,40 20,27 82,04 591,53

Monanuk (oB3)
POXXKH COOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Nel9
IToro 3a npuem nnmu: 350 6,75 10,00 65,75 432,50
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IInweBble BewecTBa i
Macca HepreTH-YecKas
IIpuem numu, HanmMenoBanue Giroaa Ne penenTtypoi
P MOPWHA | Benien, r | JKupet, r | Yrnesogw, r | WEHHOCTh, KKa
3aBTpax
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PATY U3 TITULILI TTK Ne3 1 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB MIIEHWYHBIM TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
HToro 3a npuem numn: ’ 510 18,20 19,48 72,79 522,81

Honauux (oB3)

BJIMHBI "JOMAIIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM H JIAIMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
HToro 3a npuem numu: 300 5,30 12,00 36,20 270,00

12-18 JIET

ITHueBbIe BemecTBa
Macca DHepreTu-yeckas
Tpuem numu, nanmenoBanne Gioxa : Ne peuenTypbi
nopHHg Beakn,r | Knupei,r | Vrueogsr, r | BEHHOCTD, KKaa
3aBTpak

CBEKIJIA C MACJIOM TTK Ne7 100 1,60 6,00 10,10 97,00 TTK Ne7
PATY U3 IITULILI TTK Ne31 220 14,59 16,14 29,29 317,03 TTK Ne31
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB ITIIEHUYHBIM TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nnmu: 570 20,17 22,44 79,49 590,43

IMonanux (oB3)
BJIMHBI "JOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM H JIAMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
HToro 3a npuem numn: 350 5,46 12,00 44,75 303,75
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ITnmeBsie BemwecTBa
Macca DHepreTH-yecKkas
Ipuem nnmn, HanmenoBanne Giroga Ne penenTypei
TMOPHHE | Benkm,r | Mupsl,r | Vraesoxs:, r | BEHHOCTb, KKaN
3aBrpax
OBOLLII/IulTO CE30HY (IIOMHJIOP COJIEHBIX UJTA TOMHUIOP 100 L1 0 24 14 TTK Ne25
CBEXHH) TTK Ne25
TJIOB U3 IITHLIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHWYHBIHN TTK NeS 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-TIIUEHUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nnmn: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
Honanux (oB3)
OJIANYIIKH "TOMAILIHHE" C [IOBUJIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
HToro 3a npuem numu: 300 3,68 6,30 77,30 375,80
12-18 JIET
ITnmeBbie BewecTna
Macca JnepreTu-yeckas
ITpuem numu, nauMenoBanue 61r01a Ne penentypni
fropuny Beaxn,r | JKnpol, r Yraesonn, r | WEHHOCTE, KKa
3aBTpak
OBOILX ITO CE30HY (ITOMHJIOP COJIEHBIHN MJIU TMMOMHIOP =
CBEJHI) TTK No25 100 1,1 0 24 14 TTK Ne25
ITJIOB M3 IITHLILI TTK Ne26 220 15,40 19,07 39,84 388,06 TTK Ne21
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB IMIIEHWYHBIM TTK NeS 30 23 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PYXAHO-TIIIEHHUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
HToro 3a npuem numn: 570 20,30 19,47 80,84 571,96
Ionanux (oB3)
OJAYIIKH "MOMAIIHUE" C I[MOBHUJIOM TTK Ne56 70/30 35 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
YAU C CAXAPOM KAPKAJZIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nnmu: 350 3,72 6,30 81,05 390,30
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ITnmessie BemecTBa
Macca JuepreTu-yeckas
Ipunem nuwy, nanmenoBanne Groxa Ne penentypoi
TOPUHH | Benkw,r | Mupsl, r | Yraesoxpr, r | MEHHOCTE, KKan
3aBTpak
NK_SI—./HA MOJIOYHASI MAHHAS CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK 200 4,80 5.70 27.90 182,50 TTK Ne37
BYTEPBPO/] C CEIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®OPYKTBI CBEXUE SIBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EHHEBI HAIIMTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelOa
XJIEB IIIITEHUYHBIN TTK Ne6 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem mumn: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
IMonauux (0B3)
POXXKH COOBHBIE TTK Ne56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTKNe56
YAU C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nnmn: 300 6,70 10,00 62,00 418,00
12-18 JIET
IInmesnie BemecTBa
Macca DHepreTu-yeckas
ITpnem numn, naumMenobanne 61ro01a i Ne penentypni
NOpUHH Beakn, r | HKupol, r Yraesogsl, r LEHHOCTD, KKa
3aBTpax
KAIIIA MOJIO MA COCIL
Ne37 HHAS MARHA CO CTIHBOYHBIM MACIIOM TTK 250 7,30 7,13 34,88 228,13 TTK Ne37
BYTEPBPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
OPYKTBI CBEXUE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EHHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelQ
XJIEB ITIIEHUYHBIN TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nnmu: 650 18,10 18,23 91,48 601,33
IMoaanuk (oB3)
POXXKH CIOBHBIE TTKNe56 100 6,50 10,00 47,00 360,00 TTK Ne56
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTK Ne19
Hroro 3a npuem nnmu: 350 6,75 10,00 65,75 432,50
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IInweBble BewecTBa
IIpuem nuuy, HanmMeHoBanne 6aloaa Macey R Ne penentypni
’ TOPUHH | Benkm,r | JKmper,r | Yraesogur,r | BEHHOCTL, KKal
3aBTpak
KAIITA TPEUHEBA I BS3KAS TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIM U3 TOBSAOHWHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM 90/30 1 147 159 239.9 TTK Ne2
TTK Ne2
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB [MIITEHUYHBIHM TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK NeS
Hroro 3a npuem numm: 500 17,49 19,40 63,72 494,90
Tonaunk (oB3)
BJIMHBI "JOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAH C CAXAPOM H JJUMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a mpuem numu: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
12-18 JIET
IMnmeskle BewecTBa
Macca JHepreTH-YecKas
Ipuem nuumu, HanMenosanue 6aroaa Ne penenTtypni
MOPHHM | Benu, r | Hupel,r | Yrnesogsr, r | UEHHOCTb, KKaj
3aBTpak
KAIIIA TPEYHEBAS BSA3KAS TTK Ne30 180 48 54 21,3 151,1 TTK Ne30
TE®TEJIM U3 FT'OBSIJWHLI C PHCOM
TTK N2 G EOYEUM TOMATHEN] 100/30 12,2 17,3 17,7 275,0 TTK Ne2
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Nel9
XJIEB IIIIEHUYHBIM TTK Ne5 30 2:3 0,2 15,1 71,1 TTK NeS
Hroro 3a npuem mumn: 540 19,51 22,90 69,03 555,18
IMoaguuk (oB3)
BJIMHBI "IOMAUIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAU C CAXAPOM M JIIMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem nuun: 350 5,46 12,00 44,75 303,75




